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Pondělí 14.9.2026
Pomazánka z lučiny , Chléb slezský , Mléko, Jablka / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka rajčatová s kuskusem, Špenát dušený, Vepřový vrabec, Bramborové knedlíky, Čaj / 1,3,7 /oběd

Dětská přesnídávka broskvová, Makový loupáček, Čaj ovocný / 1,3,7 /svačina

Úterý 15.9.2026
Zeleninová pomazánka, Chléb kváskový, Mléko, Kedluben / 1,3,7,9 /přesnídáv.

Vývar s  jáhlovými noky, Kuřecí plátek na houbách, Bramborová kaše, Ledový salát, Čaj / 1,3,7,9,10 /oběd

Pomazánka z taveného sýra, Raženka, Mléko, Rajčata / 1,3,7 /svačina

Středa 16.9.2026
Šlehaný tvaroh, Ovoce, Čaj / 7 /přesnídáv.

Polévka květáková, Retigová, Kynutý knedlík žemlový , Čaj / 1,3,7,9 /oběd

Pomazánka mrkvová, Chléb slunečnicový,  Mléko, Obloha / 1,3,7 /svačina

Čtvrtek 17.9.2026
Celerová pomazánka s vejci, Chléb, Bílá káva caro, Obloha / 1,3,7,9 /přesnídáv.

Polévka hrstková, Rizoto kuřecí, Čaj, Okurek / 1,3,7 /oběd

Pomazánka  svačinková, Rohlík finský, Mléko, Paprika / 1,3,7 /svačina

Pátek 18.9.2026
Šunková pěna, Chléb hessenský, Čaj, Jablka  / 1,3,7,11 /přesnídáv.

Polévka brokolicová, *Květákové smaženky, Brambory m.m., Čaj / 1,3,7 /oběd

Tvarohový šáteček, Mléko  / 1,3,7 /svačina


